
Introduzione alla tesi di laurea in Scienze Infermieristiche del Dr Lapo 

Raugei sulla Narrativa in Medicina ed infermieristica. 

 

C’è un gande bisogno di Narrazione in Medicina ed ancor di più in Infermieristica, 

ecco perchè la tesi dell’oramai dottore in Scienze Infermieristiche Lapo Raugei 

assume una importanza non comune. 

Questo bisogno è percepibile da ogni persona che frequenti anche per poco i nostri 

ambienti in sanità, siano persone che necessitano di essere curate che di persone 

che curano o in senso lato assistono le prime. Perché non siglare tra loro quel patto 

di mutua assistenza che porterebbe senz’altro ad una presa in carico realmente 

olistica facilitando tutto? 

La risposta, senza conflitto di interesse, né partigianeria, è proprio perché si pratica 

troppo poco o per niente la sanità narrativa nei nostri ospedali, nei nostri 

ambulatori, nelle nostre RSA e così via. E perché la si pratica troppo poco? Per 

semplice mancanza di conoscenza, per mancanza di preparazione da parte di noi 

operatori tutti, e solo da ultimo ma così spesso lamentato, per mancanza di tempo.  

Essere narrativi non vuole un tempo speciale o addizionale. Per essere narrativi 

bisogna conoscere, praticare entro se stessi prima, e verso tutto il prossimo dopo. E’ 

una qualità ‘interna’ purtroppo ancora troppo accessoria ma che dovrebbe essere 

strumento di base di ognuno di noi. 

Pertanto ben venga una tesi di laurea che narra di sanità narrativa e di una delle sue 

molteplici forme di espressione. 

Speriamo che presto la medicina o infermieristica narrativa entrino a far parte dei 

relativi corsi di laurea, con corsi regolarmente strutturati e frequentati, se lo 

augurano tutte le persone di buon senso e bisognose di cure. 
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